
 

 

  

HEMOGLOBINA HUMANA EN DEPOSICIÓN 

 

 
Estimado paciente:  

Su médico le ha indicado este examen para detectar cualitativamente la hemoglobina 

humana en heces.  

En la Unidad de Toma de Muestras del Laboratorio Erna Moraga le entregarán los Kits.   

 

Requisitos 

 Las muestras no deben tomarse con menstruación (3 días antes ni 3 después), 

tampoco en casos de sangrado causado por estreñimiento ni hemorroides 

sangrantes. 

 No son necesarias restricciones dietéticas. 

 La muestra no debe estar contaminada con orina. 

 

Recogida de la muestra 

 Recoja la muestra de heces utilizando el bastoncillo lila incluido en el tubo. 

 Sujete el tubo en posición vertical (no vaciar el líquido de su interior) y extraiga el 

bastoncillo lila. 

 Inserte la punta del bastoncillo en las heces en tres lugares diferentes. 

 Vuelva a colocar el bastoncillo en el tubo y ciérrelo herméticamente.   

 En la etiqueta, escriba el día de recogida de la muestra y mantenga a temperatura 

ambiente. 

 Enviar al laboratorio dentro de 3 días. 

 

Plazo de Entrega del Examen: 1 día. 
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